Verbeter toegang tot GGZ

Dringende oproep aan de informateur en fractievoorzitters politieke partijen

NIEMAND MAG
ONNODIG
PSYCHISCH LIJDEN

Pas nu het zorgstelsel aan!

Steeds moeilijker om zorg in de ggz te krijgen

In Nederland:

= wachten mensen een half jaar tot twee jaar (!) op een behandeling;
Bedenk wat dat betekent voor iemand in psychische nood en voor zijn of haar naasten,
familieleden, gezin. De kans op acute crises nemen toe bij lang wachten terwijl we dit
willen voorkomen.

=>» is zorg voor velen onbetaalbaar door de vele eigen bijdragen;

= wordt mensen regelmatig de toegang tot een behandeling geweigerd;

=>» en wordt bovendien de mogelijkheid ontnomen om een behandelaar te vinden die
wel plek heeft.

Dit leidt tot verergering van psychische problematiek, zorgmijding en zelfs een toename

van mensen met onbegrepen gedrag op straat.

Mensen pikken het niet langer! Hieronder ziet u (re)acties van jongeren en volwassenen:

LAST MAN STANDING 2023
Letterlijk en figuurlijk opstaan voor een mentaal gezond Nederland.

N

Ik sta voor:
“ledereen moet
geholpen worden.”
#nietmeerwachten

-

Ik sta voor:

“5 suicides per
dag. We moeten
het er over
hebben.”




Jeugdhulp demonstratie
In aanloop naar jeugddebat in Tweede Kamer, op 20 april 2023

Ik sta al 1,5 jaar op
de wachtlijst voor
een behandeling...

Signalen uit de peiling onder het MIND ggz-panel

"Vrijwel alle GGZ-instellingen hanteren voor traumabehandelingen een exclusiecriterium
voor autisme, waardoor ik nergens terecht kan.”

“Het is verschrikkelijk om te moeten wachten op iets dat zo spannend is. En zeker als je
niks hoort. Alleen een bevestiging van aanmelden en dan maar wachten. Na maanden
wachten eindelijk een intake. En dan nog eens 3 kwart jaar wachten op behandeling.”

MIND startte de petitie ‘'NIEMAND MAG ONNODIG PSYCHISCH LIUDEN’

14.930 ondertekenaars zijn het eens met onze oproep! %

Psychisch lijden kunnen we niet altijd voorkomen, maar wél

onnodig lijden.

=>» Zorg dat mensen niet langer hoeven wachten dan is
afgesproken volgens de wettelijke treeknormen.

=>» Neem de zorgplicht serieus, NZA moet pro actiever
handhaven op het nakomen van de zorgplicht.

=>» Behoud de vrije artsenkeuze: juist in de ggz is het
belangrijk dat mensen terecht kunnen bij een aanbieder
die wel plek heeft en waar een klik mee is.

NIEMAND MAG

ONNODIG
PSYCHISCH LIJDEN
Teken de petitie

Strijd met ons mee en teken de petitie!

Dringende oproep aan de politiek: We willen minimazl 15.000 handtekeningen ophalen.

Pas nu het zorgstelsel aan. D)
14930 ondertekenaars

Bekijk de petitie hier. Peildatum: 12 december 2023

MIND geeft als landelijke koepel mensen met psychische problemen en hun naasten een stem en
voert actie. Samen met cliénten- en familieorganisaties, maatschappelijke organisaties,
onderzoekers, ambassadeurs en donateurs. En iedereen die zich inzet om het verschil te maken.

Samen zijn we MIND.

Meer informatie?

Stuur een e-mail naar Mirjam Drost (public affairs adviseur MIND) via mirjam.drost@wijzijnmind.nl
of kijk op: www.wijzijnmind.nl.




