
Samenwerkende Gezondheidsfondsen (SGF) | Stationsplein 139 (2e etage) | 3818 LE Amersfoort  

secretariaat@gezondheidsfondsen.nl | www.gezondheidsfondsen.nl 

 

  

 
 

 
 
 

 

 

Langer gezond leven 

voor iedereen in Nederland 

Aan de leden van de 

Tweede Kamer t.a.v. de 

vaste Kamercommissie voor 

Justitie en Veiligheid 

Per e-mail: 

cie.jv@tweedekamer.nl 
 

 

Datum  : 3 oktober 2022 

Onderwerp : Input Commissiedebat Kansspelen 

 

Geachte heer/ mevrouw, 

Ten behoeve van het Commissiedebat Kansspelen geven wij graag de volgende aandachtspunten 

mee.  

Sinds 1 april 2021 geldt in Nederland de wet Kansspelen op afstand (Koa). Hierdoor mag je sinds 1 

oktober 2021 online gokken en wordt hiervoor reclame gemaakt. Als 24 samenwerkende 

gezondheidsfondsen hebben wij zorgen over de consequenties van dergelijke risicovolle online 

kansspelen voor de (mentale) gezondheid van jongeren en (kwetsbare) volwassenen. Ook als je 

geen probleemspeler bent, verlies je geld met gokken wat kan leiden tot schulden, ruzies en 

sociale problemen: indicatoren van ‘schade’ die kunnen leiden tot gezondheidsproblemen. Uit 

grootschalig onderzoek in Groot-Brittannië blijkt dat dergelijke problemen ontstaan en het is 

aannemelijk dat we in Nederland dezelfde risico’s lopen. 

Er zijn diverse cijfers als het gaat om het aantal online spelers, probleemspelers en gokverslaafden. 

De betrouwbaarheid van deze cijfers verschilt ook. Voor solide beleid zijn betrouwbare cijfers 

nodig. Als gezondheidsfondsen pleiten we daarom voor onafhankelijk, structureel en 

gedegen onderzoek en monitoring van en naar de impact van risicovolle online kansspelen 

in Nederland. 

Er zijn signalen dat de huidige spelersbescherming door verschillende aanbieders onvoldoende is. 

Ook Trimbos Instituut, Verslavingskunde Nederland, VVGN en GGZ Nederland wijzen erop dat het 

huidige preventiebeleid niet voldoet in de door hen voor dit debat ingestuurde brief. We zien 

graag dat de Minister door een onafhankelijke partij onderzoek laat doen naar, en zich laat 

adviseren over: 

• De mogelijkheden om betere verslavingspreventie door alle aanbieders van risicovolle 
kansspelen te realiseren. 

• De mogelijkheden voor wet- en regelgeving om kwetsbare groepen, waaronder jongeren, 
beter te kunnen beschermen (bijvoorbeeld verhogen leeftijdsgrens en reclameverboden). 

• De mogelijkheden om de verslavingszorg te verbeteren op dit punt. 
 

Als gezondheidsfondsen investeren we in het realiseren van een Gezonde Generatie in Nederland. 

Het kabinet heeft deze doelstelling overgenomen. Toename van gezondheidsschade en 

verslavingsrisico’s onder jongeren (en volwassenen) door risicovolle online kansspelen doet 

afbreuk aan deze gezamenlijke missie. We zijn nu nog op tijd om dit te voorkomen. 

Met vriendelijke groet, namens de samenwerkende gezondheidsfondsen, 

 

 

Directeur Hersenstichting  Directeur MIND 

Merel Heimens Visser   Marjan Ter Avest 


